
日本における外国人の出産は年間２万人を超え、総出生数の3.4％を占めています（2023年）。
日本で子育てをしていく外国籍の方への支援について、日本で暮らす海外ルーツの親子が自分らしく活躍
できる場を共に作る活動をしている井上くみ子氏にご講演いただきます。
外国籍を持つ妊産婦さんへの支援を一緒に学びましょう。

「外国籍を持つ母親への支援
～異文化を理解し支えあうケアを～」

助産師職能企画研修

【日時】 2026年2月28日（土） 10:00～13:00 Zoom開催

【対象】 京都府下で勤務するすべての看護職者
【定員】 40名 定員になり次第締め切らせていただきます
【費用】 無料
【申し込み】 以下のURLもしくはQRコードよりお申込みください

https://forms.gle/C47qc37TMNSAZxTRA

申し込み締め切り：2026年2月17日 17時
主催：公益社団法人京都府看護協会（助産師職能委員会）
連絡先：京都府看護協会 TEL075-723-7195

（平日 9:00から17:00）

講師紹介 井上くみ子氏 ・地球っ子グループ・多文化子育ての会Coconicoの代表
・一般社団法人やさしい日本語普及連絡会代表補佐
・優しい日本語コミュニケーション講師
・地域日本語教育アドバイザー
・専門日本語教師（介護・子育て・児童）
・介護福祉士
・手話通訳者

地球っ子グループ・多文化子育ての会Coconicoの代表とし、地域の外国ルーツの親子に対し、日本語教育だけで
なく多言語おはなし会や料理教室、文化紹介などの場を広げる活動を展開し、地域に根差した多文化共生社会実
現を目指している。その中で外国の人の頑張りだけでなく日本人側のコミュニケーション向上の必要を感じ、や
さしい日本語コミュニケーション講師として日本人への発信にも力を入れている。
（一社）やさしい日本語普及連絡会の立ち上げに協力し、医療、教育、行政、地域など、多方面に向けて、多様
性や多文化共生をテーマに講演セミナー、研修、ワークショップを実施している。誰もが安心して暮らせる社会
づくりを目指している。

【タイムスケジュール】
10:00
10:05～10:30

10:30～12:55

 12:55

開会のあいさつ
情報共有「京都府における外国人妊産婦の動向」
京都府看護協会職能委員 京都橘大学准教授
母性看護専門看護師 長坂 桂子氏

講義・GW「外国籍を持つ母親への支援」
講師 井上 くみ子氏

閉会のあいさつ

https://forms.gle/C47qc37TMNSAZxTRA
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